
２０２６年度大会実施要項

１．適用ルール

◎ 2026年度オフィシャルソフトボールルールと上尾市ソフトボール協会規約に基づく。

２．競技部門

◎ 大会の試合運営は次の部門により実施するものとし、参加チーム数に応じブロック分けする。

① 男子部（一部、二部、三部） 一般男子

② 女子部 一般女子

③ 実年部（一部、二部） 50歳以上の男子(4月1日現在)

④ シニア部 59歳以上の男子(4月1日現在)

⑤ ｼﾞｭﾆｱ部 小学生女子

３．大会及び試合

◎ 大会はリーグ戦方式（ジュニア部は除く）で行い、試合は7回（ｲﾝﾆﾝｸﾞ）とする。

（１） 集合時間 チームは試合開始予定時間の1時間前に集合すること。

（２） 試合開始 試合開始時間は、第1試合８時３０分（７月～９月は熱中症対策の為８時）とする。

但し、三井金属グランドと浅間台大公園は９時開始とする。

※第２試合以降の予定は別表を参照

（３） ﾍﾞﾝﾁ入り選手人数　　２５人までとする。

（４） 試合時間 ① 男子（一・二・三）部は８０分、実年部は70分とする。

（５） ﾀｲﾌﾞﾚｰｶｰ ① 男子部・実年部の順位決定戦（決勝戦）とジュニア部で採用する。

（リーグ戦では採用しない。時間内であっても７回で終了とする。）

② 規定の時間を過ぎても同点、または7回を終了しても同点のとき。

（６） ｺｰﾙﾄﾞｹﾞｰﾑ ① ジュニア部を除く全ての試合で採用する。

② 3回15点、4回10点、5回以降7点差以上とする。

但し女子部については5回以降7点差以上とする。

（７） ﾌﾞﾛｯｸ順位 ※男子部・実年部は7～8チーム（増減調整あり）を1ブロックとする。

① 勝ち点がもっとも多いチームがブロック１位となり決勝戦に進出する。

(勝ち点：勝ち＝３点、引分け＝１点、負け：０点）

② 勝ち点が同じ場合は互いに対戦したチームの勝利チームが上位となる。

③ 複数のチームで勝ち点が同じ場合は失点率の少ないチームが上位となる。

④ それでも同じ場合は抽選で決定する。

（８） 決勝戦 ブロック分けされた部門は、ブロック１位チームにより決勝戦を行い、

各部の優勝チームを決める。

（９） 特別ﾙｰﾙ ◎ 会場などの都合により、会場責任者と審判主任で決定する。

４．打順表（ラインアップカード）の提出について

◎ 今年度も「打順表」は、協会が用意する。

① 試合会場到着次第、バックネット裏で受け付けをし、会場責任者から受け取ること。

② 第１試合は、試合開始３０分前に提出すること。

③ 第２試合以降は、前の試合の３回終了時または試合開始３０分経過時提出する。

尚、提出が遅れると棄権とみなされる場合がある。

④ 監督、コーチや選手名に「ふりがな」を必ず付けること。

⑤ 必ず、ボールペンで記入すること。

⑥ 打順表に記載のない控え選手は当該試合に出場できない。
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５．用具

（１） ボール ゴム製12インチ(ジュニア11インチ）球でＪＳＡ検定マークのあるもの。（協会が用意する。）

（２） バット 12インチ(ジュニア11インチ）ゴムボール用で、凹凸や傷がなく、ＪＳＡ検定マークのあるもの。

（３） ユニフォーム ユニフォームナンバーは、背中と胸下に付けること。

（４） シューズ 金属製のスパイク靴は禁止とする。

（５） ヘルメット ① ＪＳＡ検定マークが入っている「両耳当て」のあるものを使用しなければならない。

打者、打者走者、次打者、及びランナーズコーチは必ず着用しなければならない。

② 捕手は、GSマークの入ったスロートガード付マスク、JSA検定マーク入り捕手用

ヘルメット、ボディプロテクター、膝当て付きレガースを両足に着用しなければならない。

尚、競技場内では準備投球・練習時も着用しなければならない。

③ 投手・野手は安全面を考慮し、フェイスマスクを使用して守備についてもよい。

（６） ベース　　 一塁ベースは、危険防止のために「ダブルベース」を使用する。

６．試合前練習など

（１） ﾌｨｰﾙﾃﾞｨﾝｸﾞ 「審判部」にて審判を担当する試合に限り行う。

（２） ﾀﾞｯｸｱｳﾄ 組合せ番号の若い方を一塁側とする。

（３） ﾌｧｰﾙﾎﾞｰﾙ ベンチサイドにて拾うこと。

７．投球として ① 完全停止（　２秒以上　５秒以内）

② ２０秒ルール（遅延行為の禁止）

８．その他

（１） 男子部の編成 一部８チーム(１ブロック) ・ 二部 １４チーム(２ブロック)   ・三部１２チーム(２ブロック)

（２） 実年部の編成 一部８チーム(１ブロック) ・ 二部７チーム(１ブロック) 

（３） 次年度の男子部入替

今年度の成績により翌年度は次の通り入替を行う。

① 男子一部　 ブロック下位２チームを男子二部に降格

② 男子二部　 ブロック上位１位チーム（合計２チーム）を男子一部に昇格

ブロック下位１チーム（合計２チーム）を男子三部に降格

③ 男子三部　 ブロック上位１チーム（合計２チーム）を男子二部に昇格

④ 実年一部　 ブロック下位２チームを実年二部に降格

⑤ 実年二部　 ブロック上位２チームを実年一部に昇格

（４） 組合せ ホームページに掲示した試合の組み合わせは基本的には変更しない。

※ホームページの定期更新は毎月曜日です。各チームは火曜日以降に確認の事

（５） 準競技委員 　（用具運搬と会場設営から最終試合後の用具撤収迄）

試合会場毎に担当チームを指定し、競技役員の補助を行う。（２チームを指定）

担当チームはホームページの試合日程に掲示するので、チームより１名参画すること。

☆準競技委員は試合開始時間の１時間30分前に集合のこと

９．審判委員と競技委員の件

◎ 審判委員は２名、競技委員は１名を各チームより参画すること。

① 審判委員は「審判主任」の指示のもとで、試合の審判（第１試合担当は競技場設営にも）に当たる。

組み合わせ決定時に球審を指定する。(ホームページに〇印で掲載)

② 競技委員は「競技主任」の指示のもとで、競技場設営や運営に当たる。

③ 審判委員と競技委員の担当試合は別表のローテーションの通りとする。

◎ 集合時間 ☆ 担当試合開始時間の１時間前に集合の事

① 朝方雨天であっても時間を変更して行うことがあるので、必ず試合会場に集合すること。

② 各々「審判主任・競技主任」と打ち合せを十分に行うこと。

※ 集合時間に連絡なく遅れた場合、棄権試合のペナルティー(後記)を科す場合がある。
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１０．競技場の設営（第１試合前）について

☆ 第１試合開始時間の１時間前に集合。

別表の第１試合審判・競技担当チームは各６名以上出て、「競技主任」の指示のもと、競技場設営に

協力のこと。（４試合グラウンド＝第２試合チーム、３試合・5試合グラウンド=第３試合チーム）

① 競技場設営（本部席バックネット設置、ライン引き、ベース設置等）　：　各チーム３名

② 外野ネット設置（三井金属グランドは外野境界線表示）　：　各チーム３名以上

※ソフト広場Ａは外野ネットの設置作業不要

１１．追加登録・保険の追加加入

① 追加登録は、すでに提出してある登録申請書（チームの控え）に、追加選手名その他必要事項

を記入して提出する。

提出先：上尾市ソフトボール協会ヤフーメール「ageoshisoftbaii@yahoo.co.jp」

② 受付は随時行うが、障害保険加入は毎月１日付とします。

　（保険料は試合会場で競技役員に支払う）

③ 保険加入済み者は随時試合に出場可能です。

注 実年部の追加登録者は登録月１日現在５０歳以上とします（当協会のみに摘要）

１２．大会中のお願い

（１） 試合後両チームでグランドの整備を行うこと。

（２） 別表の担当チーム各３名（審判２名、競技１名）は試合終了後直ちに

ネット裏へ集合すること。

（３） 各グランド最後の試合のチームは、競技用具の後片付けとグランドの整備協力を行うこと。

（４） 雨天であっても天候回復・グランド状況を見て時間を変更して試合を行うことがある。

◎　必ず当日の実施確認を行うこと。

（５） 新型コロナウイルス感染防止対策について

①　試合会場では、各自感染防止に努めること。

（６） 　ごみ類は、各チームで必ず持ち帰ること。

（７） 　競技施設内では全て禁煙とする。

（８） 　決められた場所以外の駐車はしないこと。

＜棄権試合の取り扱いについて＞

１．棄権する場合は必ず競技部長に連絡すること。連絡先はチーム登録案内（別紙）参照

２．試合を棄権した場合のペナルティーは勝ち点（－３点）とする。

３．審判・競技担当を３人出せない場合のペナルティーは勝ち点（－３点）とする。

４．試合当日、自チームの試合開始１時間前までに連絡がなかった場合でかつ審判・競技委員を

出さなかった時は「次年度の登録ができない」場合がある。

※棄権試合は、相手チームにも迷惑がかかります。極力、チームを整え　試合に臨んでください。
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別表　審判委員と競技委員のローテーション

① 試合時間８０分の場合(男子一部・二部・三部）

　　第１試合

　　第２試合

　　第３試合

　　第４試合

　　第５試合

※７月～９月の試合開始時間は３０分早くなる（平方地区のみ）

② 試合時間７０分の場合(実年部・シニア部）

　　第１試合

　　第２試合

　　第３試合

　　第４試合

　　第５試合

※三井金属グランド及び浅間台大公園の試合開始時間は３０分遅くなる

１３時５０分
第４試合目の

チームから

１１時１０分
第４試合目の 第２試合目の

１２時３０分
第３試合目の 第５試合目の

チームから チームから

第２試合目の

チームから チームから チームから

　９時５０分
第１試合目の 第１試合目の 第１試合目の

チームから チームから チームから

　８時３０分
第２試合目の 第３試合目の 第３試合目の

チームから チームから チームから

試合 開始予定
　会場（グランド）

４試合のとき ５試合のとき ３試合のとき

１３時００分
第３試合目の 第５試合目の

チームから チームから

１４時３０分
第４試合目の

チームから

１１時３０分
第４試合目の 第２試合目の 第２試合目の

チームから チームから チームから

　１０時００分
第１試合目の 第１試合目の 第１試合目の

チームから チームから チームから

　８時３０分
第２試合目の 第３試合目の 第３試合目の

チームから チームから チームから

試合 開始予定
　会場（グランド）

４試合のとき ５試合のとき ３試合のとき
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